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TECHNISCHE INFORMATIONEN
1.1. DATUM UND ORT

Sonntag 04. Mdrz 2012, Complexe de Beausobre, 1110 Morges.

08h45 Auslosung Kategorie Nage-no-Kata / Kime-no-Kata

13h15 Auslosung Kategorie: Katame-no-kata / Ju-no-Kata / Kodokan Goshin Jutsu.
16h30 Siegerehrungen und Abschlusszeremonie.

1.2. TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Jeder Teilnehmer kann sich maximal fiir 3 Katas als Tori oder Uke einschreiben.
Jeder Wettkampfer kann nur einmal pro Kata als Tori oder Uke fungieren.

Die Wettkdmpfer missen im Besitz einer Lizenz des SJV mit glltiger Jahresmarke sein.
Die Zusammensetzung der Paare sind: 2 Manner, 2 Frauen oder gemischt Mann und Frau.

Ein Richter kann nicht als Kadmpfer teilnehmen.
1.3. ALTER & GRADUIERUNG

Die Teilnehmer miissen mindestens 17 Jahre alt und mindestens im Grad des 3.Kyu's sein.
1.4. KATA

Die 5 anerkannten Katas flir die Schweizer-Meisterschaft sind:
¢ 31 - Nage-no-Kata
¢ 32 - Katame-no-Kata
¢ 33 - Kime-no-Kata
¢ 34 - Kodokan Goshin Jutsu
e 35 - Ju-no-kata

Die Katas werden durch die Richter nach den offiziellen Richtlinien in Ubereinstimmung mit den
offiziellen Videos des Kodokan’s bewertet.

1.5. EINSCHREIBUNGEN

a. Finanzen:
Die Teilnahmegebiihr von Fr. 50.-- pro Paar und Kata ist bis spatestens am 18.02.2011 auf das
PC-Konto des SJ]V, 30-36680-9, einzuzahlen.

b. Anmeldungen:
Anmeldungen werden lediglich mittels offiziellem Formular entgegengenommen und sind bis
spatestens am 03.02.2012 an folgende Emailadresse zu senden: jean.pierre.ryser@sjv.ch

1.6. DAS KAMPFTENUE
Der Judogi muss weiB sein (ohne Lécher oder gerissene Stellen).

Die Jacke muss so lang sein, damit die Oberschenkel bedeckt werden, und die Armel miissen die
Fauste bei am Korper entlang gestreckten Armen berihren.

Die Hosen missen lang genug sein, um die Beine vollstandig zu bedecken und dirfen maximal bis
zum Knoéchelgelenk und minimal bis 5 cm Uber dieses reichen.

Der Gurt hat die Farbe des aktuellen Grades und ist fiir Dantrager schwarz, muss zweimal um die
Taille geschwungen sein und die Enden sollen nach dem Verknoten noch 20 bis 30 cm herausragen.
Die weiblichen Teilnehmer tragen ein starkes, kurzarmliges, weiBes T-Shirt unter der Jacke mit einer
genligenden Lange, um gut in der Hose getragen werden zu kénnen.

1.7. HYGIENE

a) Der Judogi hat sauber und trocken zu sein und soll nicht unangenehm riechen.
b) Die Finger- und Zehenndgel sind kurz zu schneiden.

c) Lange Haare miissen mit einem elastischen Band fixiert werden.

d) Das Tragen von Brillen und Schmuck ist verboten.

e) Schminke ist nicht erlaubt.

1.8. DOPINGKONTROLLEN

Es werden keine Dopingkontrollen durchgefihrt.
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BEWERTUNG

WETTKAMPF-SYSTEM

Final: Bei mehr als 20 Paaren darf die Kategorie auf 2 Wettkampfflachen stattfinden. In diesem Fall
werden die Teilnehmer in 2 Pools aufgeteilt. Die drei erstrangierten Paare jedes Pools
werden zusammen noch einen Final bestreiten. Die im Pool gewonnen Punkte werden im
Final nicht mitgerechnet.

Das Paar mit der besten Wertung jeder Kata wird Schweizermeister und bekommt die Goldmedaille.
Das Paar mit der zweitbesten Wertung bekommt die Silbermedaille und das dritte die Bronzemedaille.

Der erreichte Rang und die Punktezahl werden im Pass des SJ]V fir die drei ersten Range eingetragen.
BEWERTUNG DER KATAS

Jeder Richter vergibt Punkte auf dem offiziellen Wertungsblatt des SJV.

Die beste und schlechteste Note wird gestrichen. Die verbleibenden 3 Noten werden fiir die endgliltige
Bewertung verwendet.

Jede Technik wird auf Basis der folgenden Methode bewertet:

Die Begrissungs- und Schlusszeremonie und alle andern Techniken werden mit einem Maximum von
10 Pluspunkten bewertet.

Die Pluspunkte werden reduziert durch ankreuzen von Fehlern auf dem Wertungsblatt:

e Kleiner Fehler: Fehlerwertung = 1, im Maximum zwei Fehler.

e Mittelschwerer Fehler: Fehlerwertung = 3, im Maximum 1 Fehler.

e Schwerer Fehler oder schlechte Technik: Fehlerwertung = 5, im Maximum 1 Fehler.

* Vergessene Technik: Fehlerwertung = 0, die endgliltige Note wird noch dazu halbiert.
Wenn mehrere Techniken vergessen werden, erhdlt jede die Note ,0". Die endgiiltige Note
wird aber nur einmal halbiert. Wenn das Resultat keine runde Zahl ist, wird diese
abgerundet.

Eine Gesamtwertung fir die Kata wird zudem gegeben fir: Harmonie, Ablauf und Rhythmus mit der
Bewertung von 0 bis 10. Bei einer vergessenen Technik werden die Punkte der Gesamtwertung auf 0
gesetzt. Bei einem schweren Fehler darf diese Gesamtwertung nicht héher als 5 sein, ohne schweren
Fehler muss die allgemeine Wertung zwischen 5 und 10 liegen.

Fir die Nage-no-Kata werden links und rechts ausgefiihrte Techniken gesamt bewertet (eine einzige

Wertung).
Die vergebenen Punkte werden so berechnet:

1-2 Schwach

3-4 Fast korrekt

5-6 Korrekt

7-8 Gut

9-10 Sehr gut

Bei Punktegleichheit von zwei Paaren werden in der unten beschriebene Reihefolge folgende Kriterien
angewendet:

¢ Gesamte Anzahl von schweren Fehlern.

¢ Gesamte Anzahl von mittelschweren Fehlern.
« Gesamte Anzahl von kleinen Fehlern.

e Harmonie, Ablauf und Rhythmus.

RICHTER

Jede Kata wird durch finf Richter bewertet unter Aufsicht der Kommission Kata des SJV.

Die fliinf Richter sind auf der Seite Shomen in einem Abstand von ca. einem Meter voneinander
entfernt, platziert.

Die fiinf bestimmten Richter sind dieselben fir alle Konkurrenten einer Kategorie. Die Durchfiihrung
einer Kategorie erfolgt ohne Unterbruch oder Pause.

BEGINN UND ENDE DER KATA

Der zentrale Wettkampfrichter auf der Seite Shomen bittet das Paar die Kampfflache zu betreten,
indem er mit erhobenen Armen, Handflachen nach oben, aufsteht.

Das Paar geht bis in die Mitte, herkommend von der abgewandten Seite von Shomen und nimmt
anschlieBend die Startposition (10 Meter Abstand) ein.
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Am Ende der Kata, nach dem Abgrissen, verldsst das Paar die Kampfflache zurlickgehend an die
Stelle, wo es die Kampfflache betreten hat.

Die Kata-Bewertung beginnt und endet mit der BegriiBung von Shomen (6 Meter Abstand).
KAMPFZONE

Die Kampfflache hat die Dimension 10 x 10 Meter und ist grundsatzlich mit Tatamis von griiner Farbe
aufgebaut. Zwischen mehreren zusammenhdngenden Kampfzonen ist eine mit Tatamis belegte
Sicherheitsflache von 2 Meter Breite notwendig.

Ein Klebeband von etwa 10 cm Breite und 50 cm Lange ist im Abstand von 6 Meter gemessen von der
Mitte der Kampfzone fixiert, um die Position von Uke und Tori zu bestimmen. Die Mitte der Kampfzone
wird ebenfalls mit einem gleichen Klebeband gekennzeichnet.

RESULTATANZEIGE

Das laufende Resultat der Meisterschaft muss wahrend den Wettkdmpfen sichtbar auf eine Tafel
geschrieben oder projiziert werden, damit alle Wettkdmpfer das Resultat ihrer Demonstration sehen
kénnen.

VERLEZTUNG, KRANKHEIT ODER UNFALL

Wenn Tori oder Uke nicht weiter machen kénnen wegen Verletzung, Krankheit oder Unfall wahrend
der Katavorflihrung, wird das Paar ausserhalb des Wettbewerbs bewertet.

Bei einer leichten Verletzung wie kleine Blutung, gerissener Nagel oder Probleme mit Kontaktlinsen
wird nach Ermessen des Kampfrichters die Demonstration angehalten und der verletzte Athlet wird
vom medizinischen Personal auBerhalb der Kampfzone behandelt.

Der Wettkampf geht weiter und das Paar kann die Kata neu nach Ende der Demonstration des letzten
Paares vorzeigen. Sollte es erneut eine kleine Verletzung fiir denselben Athleten wahrend der zweiten
Vorfiihrung der Kata geben, wird das Paar ausserhalb des Wettbewerbs bewertet.

Falls eine geringfligige Verletzung nach einer vergessenen Technik auftreten sollte, wird das Paar
auBerhalb des Wettbewerbs bewertet.

SITUATIONEN WELCHE IM REGLEMENT NICHT DEFINIERT SIND

Sollte irgendein Problem auftreten, welches im Reglement nicht definiert ist, wird dieses mit einer
Entscheidung der Kommission Kata des SJV behandelt.

Fir den Fall von Unklarheiten bei der Auslegung des Textes ist die franzdsischsprachige Version dieses
Reglements massgebend.

SJV, Kommission Kodokan-Kata
Version Oktober 2011
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