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I. INFORMATIONS TECHNIQUES 

 
1.1  LIEU 

 
FRANCE, Tours (37) 
Au CTRO (Centre Technique Régional Omnisport)  
Dojo municipal André Van Hauwe  Rue Jules Ladoumègue – 37000 TOURS 

 
1.2 DATE 
  

 La compétition se déroulera le Samedi 14 avril 2012 
 

1.3 PARTICIPATION 
  
 Etre âgé au moins de 18 ans – Ceinture noire exigée. 
  

Possibilité pour les couples de présenter 2 Kata différents (pas de réversibilité ni 
de changement d’Uke pour le même Kata). 
Maximum 24 couples par Kata. 

 
1.4 KATA  
 

 Les Kata concernés sont les 6 suivants :  
 

 Nage No Kata 
 Kimeno Kata 
 Katame No Kata 
 Kodokan Goshin Jitsu 
 Juno Kata 
 Koshiki No Kata 
 
Les Juges évaluent les Kata sur la base officielle du Kata Kodokan 
(seules les quelques rectifications officielles seront prises en compte) 

 
1.5 CONTROLE  ANTI DOPAGE 
 
 Pas de contrôle anti dopage. 

 
1.6 EQUIPEMENT 

 
 Les compétiteurs se présenteront en judogi blanc règlementaire. 
 

 Les femmes devront porter un tee-shirt blanc sous leur veste et attacher leurs 
cheveux. 

 
II. INSCRIPTION ET ACCREDITATION 

 
2.1 ENREGISTREMENT 
 
 Le Vendredi 13 avril 2012 de 17h00 à 19h00 
 Hôtel Holiday Inn Tours Centre – 15 rue Edouard Vaillant – 37000 TOURS 
 
 Les inscriptions nominatives doivent parvenir à l'organisateur AVANT le 10 avril. 



Tours, FRANCE 
9ème OPEN MASTERS DE TOURS 

Page 3 
 

 
 
2.2 PROGRAMME 
 
 09h00 - 14h00  Préliminaires de tous les Kata 
 15h00 - 18h00  Finales suivies des remises de récompenses 
  
2.3 FRAIS D'INSCRIPTION 

 
Le montant des inscriptions s'élève à 10 euros par compétiteur (20 € pour le 
couple) pour l'ensemble des Kata présentés (1 à 2 Kata présentés = 20 €). 
Les compétiteurs paient en même temps qu'ils envoient leurs inscriptions. 
 
Seuls les compétiteurs français peuvent régler par chèque bancaire. Chèques à 
libeller à l'ordre de « Judo Club de Touraine ». 
 
Les virements bancaires doivent être effectués sur le compte du Judo Club de 
Touraine, Banque LCL.  
 
BANQUE LCL (Compte bancaire du Judo Club de Touraine) 
 
 
LCL 
TOURS 
71 RUE NATIONALE 
37000 TOURS 
----------------Titulaire du compte--------------- 
JUDO CLUB DE TOURAINE 
 
---Références bancaires nationales – RIB----- 
Banque Agence N° de compte  Clé 
30002 08600 0000791579Z 94 
-----Références bancaires internationales----- 
IBAN : FR19 3000 2086 0000 0079 1579 Z94 
BIC : CRLYFRPP 
 
 
 

2.4 RESPONSABILITE 
 

Les compétiteurs doivent être licenciés auprès de leur fédération et être à jour de 
leur certificat médical. 
 
Les participants doivent être âgés au moins de 18 ans. 

 
III. JUGEMENT 

  
3.1 FORMULE DE COMPETITION 
 

Formule de compétition par groupes : Les trois premiers de chaque groupe faisant 
une finale de 6 couples OU un groupe unique (selon le nombre de participants) : 
les 6 meilleurs couples seront sélectionnés pour la finale. 

 
3.2 JUGES 
 

Chaque pays peut fournir un ou deux Juges. La France complétera le nombre de 
Juges. 
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 Prise en charge des Juges par l'organisation : 
 

− Hébergement à l'hôtel Holiday Inn Tours Centre 
− Repas du Vendredi soir – Samedi midi – Samedi soir 

 
 
 Réunion d'harmonisation des Juges : 
 

Vendredi 13 Avril 2012 
à l'hôtel Holiday Inn Tours Centre 

(15 rue Edouard Vaillant – 37000 TOURS) 
 
 

3.3 SYSTEME DE NOTATION 
 

La note minimum et la note maximum sont supprimées afin de faire une moyenne 
des notes restantes accordées par les Juges. 
 
Chaque technique est évaluée selon la méthode suivante : 
 

  CHAQUE MOUVEMENT est noté sur 10 points 
 OUVERTURE KATA sur 10 points 
 FERMETURE KATA sur 10 points 
 IMPRESSION D’ENSEMBLE (fluidité, rythme, déplacement) sur 10 points 

 
Le score positif décroît par des fautes symbolisées par des croix sur la feuille de notation. 
  
-     Petite faute =           - 1 point     
-     Faute moyenne =     - 3 points  
-   Faute grave =           - 5 points 
-    Technique oubliée =     0 / 10 

  
 Voir  règlement européen. 
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FEUILLE D’ENGAGEMENT « KATA » 
A envoyer à : JC Touraine – Palais des Sports, Boulevard de Lattre de Tassigny 37000 TOURS 

jctouraine37@gmail.com 

Date limite d’inscription : 10 Avril 2012 

 

NOM (Tori) :  ................................................................................  PRENOM :  ................................................................................  
 

ADRESSE :  .................................................................................................................................................................................................  
 

CODE POSTAL :  .....................................................................  VILLE : ..........................................................................................  
 

PAYS : ..............................................................................................  
 

Email (pour confirmation réception) :  ...................................................................................................................................................  
 

Téléphone :  ................................................................................     GRADE : ..................................................................... 
 

SEXE :     MASCULIN      FEMININ   DATE DE NAISSANCE : …………………………………….…………. 
 

ENGAGEMENT KATA 
2 kata maximum par couple / pas de réversibilité 

 
 

KOSHIKI NO KATA  TORI:  .............................................................   UKE :  ...........................................................................  
GOSHIN JITSU   TORI:  .............................................................   UKE :  ...........................................................................  
KIMENO KATA    TORI:  .............................................................   UKE :  ...........................................................................  
NAGE NO KATA   TORI:  .............................................................   UKE :  ...........................................................................  
JUNO KATA   TORI:  .............................................................   UKE :  ...........................................................................  
KATAMENO   TORI:  .............................................................   UKE :  ...........................................................................  

 
 

REPAS: Possibilité de réserver un déjeuner pour 10 €. Règlement à l’inscription. 

 Samedi midi (Kata) : Nombre : .................. X 10 € = ……........ € 

 Dimanche midi (combats) :  Nombre : .................. X 10 € = ……........ € 

 
 
 
 
Règlement des Frais d’inscription et des repas au moment de l’inscription. chèque à l’ordre du 
« J.C.Touraine ». L’engagement est de 10 € par personne. 
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Judo Club de Touraine 

OPEN INTERNATIONAL 
VETERANS 
France, Tours 
 

Labellisé FFJDA 
(Sélectif pour les championnats internationaux) 
Dimanche 15 Avril 2012 
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I. INFORMATIONS TECHNIQUES 
 

1.1  LIEU 
 

FRANCE, Tours (37) 
Au TFC-CTRO  
Dojo municipal André Van Hauwe  2 Rue Jules Ladoumègue – 37000 TOURS 

 
 

1.2 DATE 
  

 La compétition se déroulera le Dimanche 15 avril 2012 
 
 

1.3 PARTICIPATION 
  
 Etre âgé au moins de 30 ans au 31 Décembre  2012 – Ceinture verte minimum. 
  

1.4 CATEGORIES D’AGES et DE POIDS 
 

CATEGORIES D’AGE 
F : Féminines / M : Masculins  

 
La catégorie d’âge est déterminée par votre année de naissance  

(L’âge que vous aurez au 31/12/2012) 
   

F1 / M1 F2 / M2 F3 / M3 F4 / M4 F5 / M5  F6 / M6 F7 / M7  F8 / M8 F9 / M9 F10 / M10 
30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 +75 

1982-1978 1977-1973 1972-1968 1967-1963 1962-1958 1957-1953 1952-1948 1947-1943 1942-1938 1937 et - 
 

 
CATEGORIES DE POIDS 

 
 Hommes :  -60 kg / -66 kg / -73 kg / -81 kg / -90 kg / -100 kg / +100 kg 

 
 Femmes : -48 kg /-52 kg / -57 kg / -63 kg / -70 kg / -78 kg / +78 kg 
 

 
 
1.5 CONTROLE  ANTI DOPAGE 
 
 Contrôle anti dopage possible. 

 
 

1.6 EQUIPEMENT 
 
 Les compétiteurs se présenteront en judogi blanc ou bleu règlementaires. 
 
 1 ceinture rouge. 
 

 Les femmes devront porter un tee-shirt blanc sous leur veste et attacher leurs 
cheveux. 
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II. INSCRIPTION ET ACCREDITATION 

 
 
2.1 INSCRIPTION 
 
 Date limite d’inscription : Mardi 10 avril 2012. 
  
 Les Français devront s’inscrire sur le site extranet de la FFJDA  et faire parvenir à 

l’organisateur la fiche d’engagement ci-jointe accompagnée des frais 
d’engagement. 

 
 Les engagements via Extranet (FFJDA) seront ouverts 2 mois avant la date du 

tournoi. 
 
 Les étrangers enverront leur fiche d’engagement à l’organisateur avant le Mardi 

10  Avril 2012 et pourront régler sur place ou par virement bancaire. 
 
 
2.2 ENREGISTREMENT – PESEE – CONTROLE DES PASSEPORTS 
 

Au CTRO – Dojo municipal Van Hauwe - Rue Jules Ladoumègue – 37000 TOURS 
 
 
Le Samedi 14 Avril de 16h00 à 18h00 :  Enregistrement - Contrôle des passeports 
   Pesée officielle 
 
  
Le Dimanche 15 avril de 8h00 à 8h30 :  Enregistrement - Contrôle des passeports 
   Pesée officielle 
 
 

 
2.3 PROGRAMME 
 
 COMPETITION INDIVIDUELLE en poule et tableau 
 
   9h30 – 10h30  -60 kg et -66 kg 
 10h30 – 11h30  -73 kg et -81 kg 
 11h30 – 12h30            -90 kg -100 kg et +100 kg / Féminines 
  
  Remise des récompenses au terme de chaque catégorie 
  (Récompenses pour les 3 premiers de chaque catégorie d’âge et de poids) 
 

14h30 – 16h00   Toutes catégories par  année d’âge – Sous réserve du nombre de 
compétiteurs (Inscription sur place) 

 
Remise de récompenses 16h30 

 
Les horaires peuvent varier suivant le nombre de compétiteurs et compétitrices inscrit(e)s. 
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2.4 FRAIS D'INSCRIPTION 
 
Le montant des inscriptions s'élève à 10 euros par compétiteur. Les compétiteurs 
paient en même temps qu'ils envoient leurs inscriptions. 
 
Les compétiteurs français peuvent régler par chèque ou virement bancaire. 
 

 Les étrangers enverront leur fiche d’engagement à l’organisateur avant le Mardi 
10  Avril 2012 et pourront régler sur place en espèce ou par virement bancaire. 

  
 

Règlement par chèque à l’ordre de : « Judo Club de Touraine » à envoyer à : 
 

Judo club de Touraine 
Palais des Sports 

Boulevard de Lattre de Tassigny 
37000 TOURS 

 
Règlement par virement bancaire : 

 
Les virements bancaires doivent être effectués sur le compte du Judo Club de 
Touraine, Banque LCL.  
 
BANQUE LCL (Compte bancaire du Judo Club de Touraine) 
 
 
LCL 
TOURS 
71 RUE NATIONALE 
37000 TOURS 
----------------Titulaire du compte--------------- 
JUDO CLUB DE TOURAINE 
 
---Références bancaires nationales – RIB----- 
Banque Agence N° de compte  Clé 
30002 08600 0000791579Z 94 
-----Références bancaires internationales----- 
IBAN : FR19 3000 2086 0000 0079 1579 Z94 
BIC : CRLYFRPP 
 

 
2.5 RESPONSABILITE 
 

Les compétiteurs doivent être licenciés auprès de leur fédération et être à jour de 
leur certificat médical. Passeport obligatoire avec 2 ans de licences. 
Les étrangers doivent être en règle avec leur fédération et l’UEJ. 

 
III. FORMULE DE COMPETITION 

 
3.1 Relation Grade Championnat 
 
3.2 FORMULE DE COMPETITION 
 

Compétition Individuelle par catégories d’âges puis de poids. Poules puis en 
tableau sans repêchage. 
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Pas de tolérance de poids. 
 
Temps de combat :  3 minutes de 30 à 59 ans 
  2 minutes 30 secondes de 60 à 69 ans 
  2 minutes de 70 ans et + 

 
 Règlement sportif FFJDA et UEJ. 
 
3.3 ARBITRES 
 

Chaque pays peut fournir un ou deux Arbitres. La France complétera le nombre 
d’Arbitres.        
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FEUILLE D’ENGAGEMENT 
Compétition Individuelle - Combats 

 

A envoyer à : JC Touraine – Palais des Sports, Boulevard de Lattre de Tassigny 37000 TOURS 

jctouraine37@gmail.com 
Date limite d’inscription : 10 Avril 2012 

 

CLUB (nom complet) :  ........................................................................................................................................................................  
 
 
NOM :  ..............................................................................................  PRENOM :  ................................................................................  

 

 

ADRESSE :  .................................................................................................................................................................................................  
 

CODE POSTAL : .....................................................................  VILLE : ..........................................................................................  
 

PAYS : ..............................................................................................  
 

Email (pour accusé de réception) :  .................................................................................................................................................  
 

Téléphone :  ................................................................................  
 

SEXE :     MASCULIN      FEMININ    GRADE : ..................................................................... 
 
 
 
Date de Naissance (JJ/MM/AA) : ……………………………………….. 
 

 

 
 
 

CATEGORIE D’AGE :  ....................................................  CATEGORIE DE POIDS :  ....................................  
 
 
 
 
 

REPAS: Possibilité de réserver un déjeuner pour 10 €. Règlement à l’inscription. 

 Samedi midi (Kata) : Nombre : .................. X 10 € = ……........ € 

 Dimanche midi (combats) :  Nombre : .................. X 10 € = ……........ € 

 
 
 
Règlement des Frais d’inscription et des repas au moment de l’inscription. chèque à l’ordre du 
« J.C.Touraine ». Les frais d’engagement sont de 10 € par personne.
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ANNEXE 
 

 
ORGANISATEUR :   JUDO CLUB DE TOURAINE 
Adresse courrier : Palais des Sports 
  Boulevard de Lattre de Tassigny 
  37000 TOURS 
 

Tél : 02 47 64 71 38  (Secrétariat) 
 

  Lundi à Vendredi : 16h00 à 19h00 
  Mercredi : 10h00-12h00 / 14h00-17h00 

 
Email : jctouraine37@gmail.com 
 
Site web : http://jctouraine.perso.neuf.fr 
 

 
RESPONSABLE : Lionel HERIN  -   06 09 79 76 17 
 
LIEU DE LA COMPETITION :    FRANCE – Tours (37) 
 

CTRO - Centre Technique Régional Omnisport  
TFC – Tours Football Club 

Dojo Municipal André Van Hauwe 
2 Rue Jules Ladoumègue  

37000 TOURS 
FRANCE 
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HEBERGEMENTS 
L’organisateur ne se charge pas des réservations 

 
 
IBIS : 1 rue Georges Claude 37000 Tours (8 minutes du Lieu de Compétition) 
 Tél : 02.47.70.35.35  Fax : 02.47.70.35.10 
Tarif Vitabis (sportif) sur présentation de la licence Judo et d’un justificatif ou facture du JCT. 

 
 
Hôtel Balladins Tours Sud : 254, avenue du Grand Sud 37170 Chambray les Tours  
(à 14 minutes du lieu de compétition) 
 Tél : 02.47.28.92.92                     Fax: 02.47.28.87.85                    
Chambre pour 1 ou 2 personnes : 35€ / Chambre pour 3 personnes : 45 € 
Petit déjeuner : 5€ par personne / Tax: 0,83€ per person 
 
 
B&B : Les Granges-Galand, 8 rue du Pont de l Arche, 37550 Saint-Avertin  
(8 minutes from the venue) 
 Tél : 08 92 78 81 03 Fax :02 47 27 57 17 
 
TFC-CTRO (Hébergement pour sportif) :  
L’organisateur ne s’occupe plus des réservations. 
2 rue Jules Ladoumègue 37000 TOURS (Sur le lieu de compétition). 
Tél : 02 47 44 39 53 - Fax : 02 47 44 89 11 - toursfc@toursfc.fr   

 
 
Autres hôtels : Rue Edouard Vaillant 37000 TOURS (près de la gare) 

 
 
 
 


